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É um projecto de reabilitação ocu-

pacional, na área da culinária, que 

assenta no pressuposto de que a 

partir da realização de actividades 

socialmente úteis é possível pro-

porcionar a valorização pessoal e o 

máximo aproveitamento das com-

petências da pessoa com deficiên-

cia intelectual, no sentido da parti-

cipação ocupacional satisfatória de 

modo a adquirir a independência.  
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Rua Francisco Velez do Peso, s/n 

7450-030 Assumar 

crm@irmashospitaleiras 

Tel.: (+351) 245508100  

Fax.(351) 245505105 

www.irmashospitaleiras.pt 



 

 

Projecto de Reabilitação  

ocupacional: 

 

♦ Início em  Março de 2012; 

♦ Participam  17 utentes e 2 moni-

toras ; 

♦ Funciona ás 3ªs e 5ªs feiras das 

10.00 às 12.00 Horas; 

♦ Realiza-se na casa “Maria Josefa” 

DOCES E SABORES 

 

Objectivos : 

 

♦ Desenvolver competências 

individuais, sociais das uten-

tes; 

♦ Fomentar a participação e 

envolvimento em actividades 

produtivas; 

♦ Melhorar o funcionamento 

ocupacional na actividade de 

culinária-doçaria. 

 


