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CENTRO DE RECUPERAGAD

DE MENGRES COMISSAO DE ETICA PARA A SAUDE

PARECER N.° 01 /2019/CES_CRM

IDENTIFICAGAO DO PROJETO/INVESTIGACAO:

A Comissdo de Etica para a Saude (CES) do Centro de Recuperacido de Menores (CRM) emite o
Parecer n.° 01/2019/CES_CRM, com base no pedido realizacdo de projeto/investigaggo:
(Equitacdo Terapéutica e Hipoterapia em Necessidades Educativas Especiais, um estudo nas
regides do Alentejo e Algarve), a realizar por Catarina Vieira Assis, e recebido por departamento
de investigacdo do CRM em 03/12/2018.

A. Os documentos para apreciacéio sdo os seguintes:
1. Protocolo do estudo com detalhes do enquadramento, objetivos, desenho do
estudo, e referéncias bibliograficas

B. Resumo do projeto/Investigacdo
Caraterizar e compreender as praticas e efeitos da intervencées terapéuticas assistidas por

cavalos nas regides do Alentejo e Algarve

C. Identificacdo das questdes com eventuais implicacdes éticas
a. A pertinéncia do estudo encontra-se devidamente justificada, sendo a
metodologia proposta adequada a obtencdo de resultados cientificamente
validos.
b. A forma de recolha de informacéo pertinente ao estudo salvaguardam os
principios da autonomia e da confidencialidade.

¢. O estudo ndo apresenta riscos ou sobrecarga sobre as utentes do CRM.

D. Conclusdes
Face ao exposto, a CES delibera:
a. dar parecer favoravel a autorizacio deste estudo;
b. solicitar a investigadora o compromisso de entrega (preferencialmente em suporte

digital) de um exemplar do resultado final de investigacdo a esta CES,
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Aprovado na generalidade em reunido do dia 18 de junho de 2019, por unanimidade.
M oa (N f~ ~ L™

Maria Cristina Morais

Presidente da Comissao de Etica para a Satde do CRM
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